
 
Schmerzmedizin UP-TO-DATE 

Samstag, 12. September 2026 | 09:00-15:15 Uhr |  
Präsenz-Seminar 

Praxis Dr. Brau Dr. Michel, Julius Heywinkel Weg 1, 49076 Osnabrück 
 

Programm: 
 

Wissenschaftliche Leitung:  Dr. med. Carsten Brau, 
Leiter des Landeszentrums der DGS Niedersachsen und Vizepräsident der DGS e.V. 

 

08:30 - 09:00 Uhr  Teilnehmerregistrierung 
 

09:00      | Begrüßung  
Carsten Brau, Osnabrück 

09:00 - 09:30 Uhr | Schmerz- und palliativmedizinische Versorgung in der BRD/Niedersachsen 
   Gesundheitspolitik und politischer Ausblick 

Carsten Brau, Osnabrück 
09:30 - 10:30 Uhr | Diabetische Polyneuropathie – eine unterbewertete Schmerzerkrankung? 
   Inzidenz, Klinik und Therapieoptionen 

Florian Thienel, Quakenbrück 
10:30 – 10:45 Uhr Kaffee-Pause – Besuch der Industrieausstellung 
 

10:45 - 11:45 Uhr | Niederlassung in einer ländlichen Schmerzpraxis mit Fokus auf Digitalisierung  
Diana Desy Preisler-Adibelli, Hameln 

11:45 - 12:45 Uhr | Neuromodulation im Behandlungsspektrum  
   der leitliniengerechten Schmerzmedizin – wann was und warum? 

Carsten Schultheis, Krefeld (angefragt) 
12:45 – 13:15 Uhr Pause mit Imbiss – Besuch der Industrieausstellung 
 

13:15 - 14:15 Uhr | Leitplanken statt Grenzen:  
   Therapiefreiheit in der modernen Migräneprophylaxe 

Philipp Müller-Schwefe, Göppingen 
Michael A. Überall, Nürnberg 

14:15 - 15:15 Uhr | Workshop Neuropathische Schmerzen: 
   Topische Anwendung von Capsaicin bei diabetischer Neuropathie 

Gunnar Jähnichen, Delmenhorst (angefragt) 
NN 

15:15 Uhr  Zusammenfassung und Verabschiedung 
 

(Programmänderungen vorbehalten) 
 

 

Teilnehmergebühr: keine 
 

Die Veranstaltung ist bei der Ärztekammer Niedersachsen zur CME-Zertifizierung angemeldet 
 

Für die algesiologische Fort- und Weiterbildung nach Richtlinien DGS und für die Qualifikation Schwerpunkt Schmerztherapie DGS und 
Schwerpunkt Palliativmedizin DGS wird dieses Seminar mit 6 Kreditstunden bewertet.  
 

 

Veranstalter: 

Deutsche Gesellschaft für Schmerzmedizin e.V. 
(DGS) 
Ackerstr. 3, 10115 Berlin 
www.dgschmerzmedizin.de 
E-Mail: info@dgschmerzmedizin.de 
Telefon: +49 (0)30 85 62 188-0 
 

 Anmeldung:  
Melden Sie sich hier an 

oder über den QR-Code:  
Diese Veranstaltung ist kostenfrei. 

http://www.dgschmerzmedizin.de/
mailto:info@dgschmerzmedizin.de
https://www.dgschmerzmedizin.de/kongresse/dgs-regionalkonferenzen-schmerzmedizin-up-to-date/


 
 
 

Referenten und Moderatoren: 
 

Dr. med. Carsten Brau, Vizepräsident der Deutschen Gesellschaft für Schmerzmedizin e.V., Leiter des DGS-Landeszentrums 
Niedersachsen und Regionalen Schmerzzentrums DGS Osnabrück, Julius-Heywinkel-Weg 1 49076 Osnabrück, Facharzt für 
Anästhesiologie, Algesiologe DGS. 

Dr. med. Gunnar Jähnichen, Schmerzmedizin Delmenhorst, Stedinger Str. 72a, 27753 Delmenhorst. Facharzt für Anästhesi-
ologie, Zusatzbezeichnung Spezielle Schmerztherapie und Palliativmedizin. 

dr. med. Philipp Müller-Schwefe, Praxis Schillerplatz 8/1, 73033 Göppingen. Leiter des DGS-Landeszentrums Baden-Würt-
temberg, Leiter des Regionalen DGS-Schmerzzentrums Göppingen, Praktischer Arzt am Schmerz- und Palliativzentrum Göp-
pingen. 

Dr. med. Diana Desy Preisler-Adibelli, Schmerztherapie Hameln, Thiewall 6, 31785 Hameln, Leiterin des Regionalen 
Schmerzzentrums DGS Hameln, Fachärztin für Anästhesiologie und Intensivmedizin. 

Dr. med. Florian Thienel, Facharzt für Innere Medizin/Diabetologie, Diabetologe DDG, Bereichsleiter Diabetisches Fußsyn-
drom/Management chronische Wunden, Lehrbeauftragter an der European Medical School Oldenburg/Groningen, Danzi-
ger Straße 2, D-49610 Quakenbrück. 

PD Dr. Dr. med. Michael A. Überall, Vizepräsident der Deutschen Gesellschaft für Schmerzmedizin e.V., Leiter des DGS-
Exzellenzzentrums Versorgungsforschung, Direktor IFNAP – Institut für Neurowissenschaften, Algesiologie & Pädiatrie, 
Nordostpark 51, Nürnberg, Facharzt für Kinderheilkunde und Jugendmedizin mit dem Schwerpunkt Neuropädiatrie, Präsi-
dent der Deutschen Schmerzliga e.V., Ehrenpreis des Deutschen Schmerzpreises 2011. 

 

 

Wir bedanken uns bei folgenden Firmen für ihre Unterstützung bei Einladungen, Aussendungen, Tagungstech-
nik und Organisationskosten: 
 

• Abbott GmbH 
• Grünenthal GmbH 
• PAJUNK Medical Produkte GmbH 
• TEVA GmbH 

(Stand August 2026) 
 

 

Transparenzvorgabe gemäß FSA-Kodex und AKG-Richtlinien 
Gemäß den Vorgaben des FSA (Freiwillige Selbstkontrolle für die Arzneimittelindustrie e.V.) sollen die Bedingungen und der Umfang der 
Unterstützung von Mitgliedsunternehmen den Teilnehmern gegenüber sowohl bei der Kongressankündigung als auch -durchführung trans-
parent dargestellt werden. 
Gemäß den Richtlinien des AKG (Arzneimittel und Kooperation im Gesundheitswesen e.V.) sollen die Mitgliedsunternehmen darauf hinwir-
ken, dass ihre Unterstützung sowohl bei der Kongressankündigung als auch -durchführung vom Veranstalter offengelegt wird. Die Veröffent-
lichung von Art und Umfang der Gesamtunterstützung stellt keine Verpflichtung für die AKG-Mitgliedsunternehmen dar und erfolgt hier 
freiwillig nach schriftlichem Einverständnis. 
 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme 
 

 

 

 

Veranstalter: 

Deutsche Gesellschaft für Schmerzmedizin e.V. 
(DGS) 
Ackerstr. 3, 10115 Berlin 
www.dgschmerzmedizin.de 
E-Mail: info@dgschmerzmedizin.de 
Telefon: +49 (0)30 85 62 188-0 
 

 Anmeldung:  
Melden Sie sich hier an 

oder über den QR-Code:  
Diese Veranstaltung ist kostenfrei. 

 

http://www.dgschmerzmedizin.de/
mailto:info@dgschmerzmedizin.de
https://www.dgschmerzmedizin.de/kongresse/dgs-regionalkonferenzen-schmerzmedizin-up-to-date/

	Diese Veranstaltung ist kostenfrei.

