
 
 

Schmerzmedizin UP-TO-DATE 
Samstag, 17. Oktober 2026 | 09:00-15:15 Uhr |  

Präsenz-Seminar 
Montana Parkhotel Marl, Eduard-Weitsch-Weg 2, 45768 Marl 

 

Programm: 
 

Wissenschaftliche Leitung:  Dr. med. Ulf Schutter, 
Leiter des Regionalen DGS-Schmerzzentrums Marl  

 

08:30 - 09:00 Uhr  Teilnehmerregistrierung 
 

09:00      | Begrüßung  
Ulf Schutter, Marl und Thomas Hofmann, Dortmund 

09:00 - 09:30 Uhr | Schmerzmedizinische Versorgung in der BRD/Westfalen-Lippe 
   Gesundheitspolitik und politischer Ausblick 

Carsten Brau, Osnabrück 
09:30 - 10:30 Uhr | Migräne bei Schwangerschaft 

Nelly Hazzan, Remscheid 
 

10:30 – 10:45 Uhr Kaffee-Pause – Besuch der Industrieausstellung 
 

10:45 - 11:45 Uhr | Sonographisch gesteuerte invasive Therapien in der Schmerzmedizin 
Ulf Schutter, Marl 

11:45 - 12:45 Uhr | Neuromodulation im Behandlungsspektrum  
   der leitliniengerechten Schmerzmedizin – wann was und warum? 

Enes Gündüz, Schleiden 
12:45 – 13:15 Uhr Pause mit Imbiss – Besuch der Industrieausstellung 
 
13:15 - 14:15 Uhr | Nebenwirkungsmanagement der Opioid-induzierten Obstipation 

Ulf Schutter, Marl und Thomas Hofmann, Dortmund 
 

14:15 - 15:15 Uhr | Podiumsgespräch: Medizinalcannabis in der Schmerzmedizin –  
   Voraussetzungen, Antragstellung, Regressgefahr 

Ulf Schutter, Marl und Angelika Hilker, Bochum 
 

15:15 Uhr  Zusammenfassung und Verabschiedung 
 
(Programmänderungen vorbehalten) 

 
 

Teilnehmergebühr: keine 
Die Veranstaltung wird bei der Ärztekammer Westfalen-Lippe zur CME-Zertifizierung angemeldet 

Für die algesiologische Fort- und Weiterbildung nach Richtlinien DGS und für die Qualifikation Schwerpunkt Schmerztherapie DGS und 
Schwerpunkt Palliativmedizin DGS wird dieses Seminar mit 7 Kreditstunden bewertet.  
 

 

Veranstalter: 

Deutsche Gesellschaft für Schmerzmedizin e.V. (DGS) 
Ackerstr. 3, 10115 Berlin 
www.dgschmerzmedizin.de 
E-Mail: info@dgschmerzmedizin.de 
Telefon: +49 (0)30 85 62 188-0 
 

 Anmeldung:  
Melden Sie sich hier an 

oder über den QR-Code:  
Diese Veranstaltung ist kostenfrei. 

http://www.dgschmerzmedizin.de/
mailto:info@dgschmerzmedizin.de
https://www.dgschmerzmedizin.de/kongresse/dgs-regionalkonferenzen-schmerzmedizin-up-to-date/


 
 
 

Referenten und Moderatoren:  

Dr. med. Carsten Brau, Vizepräsident der Deutschen Gesellschaft für Schmerzmedizin e.V., Leiter des DGS-Landeszentrums 
Niedersachsen und Regionalen Schmerzzentrums DGS Osnabrück, Julius-Heywinkel-Weg 1 49076 Osnabrück, Facharzt für 
Anästhesiologie, Algesiologe DGS. 

Dr. Dr. med. univ. Enes Gündüz, Co-Leiter des Regionalen Zentrums der DGS Schleiden, KKHM Krankenhaus Schleiden, Kli-
nik für Schmerztherapie, Facharzt für Neurochirurgie. 

Nelly Hazzan, Blumenstraße 17, 42853 Remscheid, Fachärztin für Neurologie im Schmerztherapie Zentrum. 

Angelika Hilker, Bochum, DGS-Regionalleiterin Bochum, Fachärztin für Anästhesiologie und Allgemeinmedizin, Zusatzbe-
zeichnungen spezielle Schmerztherapie, Palliativmedizin, Akupunktur, Naturheilverfahren, Suchtmedizin, niedergelassen in 
eigener Praxis Bochum. 

Dr. med. Thomas Hofmann, Dortmund, Leiter des Regionalen Schmerzzentrums DGS Dortmund, Am Knappschaftskranken-
hais 1, 44309 Dortmund, Facharzt für Anästhesiologie, Zusatzbezeichnung Spezielle Schmerztherapie, Algesiologe DGS. 

Dr. med. Ulf Schutter, Marl, Leiter des Regionalen Schmerzzentrums DGS Marl, Leitender Arzt der Multimodalen 
Schmerztherapie am Marienhospital Marl, Hervester Str. 55, 45768 Marl, Facharzt für Anästhesiologie und Allgemeinmedi-
zin, Algesiologe DGS. 

 

 

Wir bedanken uns bei folgenden Firmen für ihre Unterstützung bei Einladungen, Aussendungen, Tagungstech-
nik und Organisationskosten: 
 

• Abbott Medical GmbH 
• Novartis Pharma GmbH 
• Vertanical GmbH 
• Viatris Germany GmbH 

(Stand September 2026) 
 

 

Transparenzvorgabe gemäß FSA-Kodex und AKG-Richtlinien 
Gemäß den Vorgaben des FSA (Freiwillige Selbstkontrolle für die Arzneimittelindustrie e.V.) sollen die Bedingungen und der Umfang der 
Unterstützung von Mitgliedsunternehmen den Teilnehmern gegenüber sowohl bei der Kongressankündigung als auch -durchführung trans-
parent dargestellt werden. 
Gemäß den Richtlinien des AKG (Arzneimittel und Kooperation im Gesundheitswesen e.V.) sollen die Mitgliedsunternehmen darauf hinwir-
ken, dass ihre Unterstützung sowohl bei der Kongressankündigung als auch -durchführung vom Veranstalter offengelegt wird. Die Veröffent-
lichung von Art und Umfang der Gesamtunterstützung stellt keine Verpflichtung für die AKG-Mitgliedsunternehmen dar und erfolgt hier 
freiwillig nach schriftlichem Einverständnis. 
 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme 
 

 

 

 

Veranstalter: 

Deutsche Gesellschaft für Schmerzmedizin e.V. 
(DGS) 
Ackerstr. 3, 10115 Berlin 
www.dgschmerzmedizin.de 
E-Mail: info@dgschmerzmedizin.de 
Telefon: +49 (0)30 85 62 188-0 
 

 Anmeldung:  
Melden Sie sich hier an 

oder über den QR-Code:  
Diese Veranstaltung ist kostenfrei. 

 

http://www.dgschmerzmedizin.de/
mailto:info@dgschmerzmedizin.de
https://www.dgschmerzmedizin.de/kongresse/dgs-regionalkonferenzen-schmerzmedizin-up-to-date/

	Diese Veranstaltung ist kostenfrei.

