
 
 
 

Schmerzmedizin UP-TO-DATE 
Samstag, 14. November 2026 | 09:00-16:15 Uhr |  

Präsenz-Seminar 
Victor’s Resident-Hotel Gera, Berliner Str. 38, 07545 Gera 

 

Programm: 
 

Wissenschaftliche Leitung:  Prof. Dr. med. Michael Kretzschmar, Gera, 
Leiter des Landeszentrums der DGS Thüringen 

 

08:30 - 09:00 Uhr  Teilnehmerregistrierung 
 

09:00 - 09:15 Uhr | Begrüßung – 15 Jahre Klinik für Schmerz- und Palliativmedizin in Gera 
Michael Kretzschmar, Gera 

 
09:15 - 10:15 Uhr | Up-To-Date Interdisziplinäre Multimodale Schmerztherapie im tagesklinischen 

oder stationären Setting? 
Alexander Fischer, Naumburg und Lars-Olaf Felthöfer, Gera 

 

10:15 – 10:30 Uhr Kaffee-Pause – Besuch der Industrieausstellung 
 
10:30 - 11:30 Uhr | Was kann Neuromodulation in der Schmerzmedizin leisten?  

Zarela Krause-Molle, Düsseldorf 
 
11:30 - 12:30 Uhr | Stellenwert von Cannabinoiden in der Palliativmedizin –  
   was man vor der Verordnung über diese Substanzgruppe wissen sollte 

Michael Kretzschmar, Gera  
12:30 – 13:00 Uhr Pause mit Imbiss – Besuch der Industrieausstellung 
 

13:00 - 14:00 Uhr | Nebenwirkungsmanagement der Opioid-induzierten Obstipation 
Frank Elsner, Aachen (angefragt) 

14:00 - 15:00 Uhr | Leitplanken statt Grenzen:  
   Therapiefreiheit in der modernen Migräneprophylaxe 

Philipp Müller-Schwefe, Göppingen 
Michael A. Überall, Nürnberg 

 
15:00 – 15:15 Uhr Kaffee-Pause – Besuch der Industrieausstellung 
 
15:15 - 15:45 Uhr | Was kann Akupunktur in der Schmerzmedizin leisten? 

Sebastian Kielstein, Gera 
15:45 - 16:15 Uhr | Pro und Contra der ärztlichen Suizidbeihilfe 

Kay Kauer, Gera 
16:15 Uhr      | Zusammenfassung und Verabschiedung 
 
(Programmänderungen vorbehalten) 

 
 

 

Teilnehmergebühr: keine 
 

Die Veranstaltung wird bei der Ärztekammer Thüringen zur CME-Zertifizierung angemeldet 
 

Für die algesiologische Fort- und Weiterbildung nach Richtlinien DGS und für die Qualifikation Schwerpunkt Schmerztherapie DGS und 
Schwerpunkt Palliativmedizin DGS wird dieses Seminar mit 8 Kreditstunden bewertet.  
 



 
 

 

Veranstalter: 

Deutsche Gesellschaft für Schmerzmedizin e.V. 
(DGS) 
Ackerstr. 3, 10115 Berlin 
www.dgschmerzmedizin.de 
E-Mail: info@dgschmerzmedizin.de 
Telefon: +49 (0)30 85 62 188-0 
 

 Anmeldung:  
Melden Sie sich hier an 

oder über den QR-Code:  
Diese Veranstaltung ist kostenfrei. 

 
Referenten und Moderatoren: (Liste in Arbeit) 
Prof. Dr. med. Frank Elsner, Leitender Oberarzt der Klinik für Palliativmedizin an der Uniklinik RWTH 
Aachen, Pauwelsstraße 30, 52074 Aachen. 
Dr. med. Lars-Olaf Felthöfer, Leitender Oberarzt der Klinik für Schmerz- und Palliativmedizin am SRH Wald-
Klinikum Gera, Straße des Friedens 122, 07548 Gera 
Dr. med. Alexander Fischer, Leiter des DGS-Landeszentrums Sachsen-Anhalt, Chefarzt der Abteilung für 
Physikalische und Rehabilitative Medizin, Interdisziplinäre Schmerztherapie am SRH Klinikum Burgenland-
kreis, Humboldtstraße 31, 06618 Naumburg 
Kay Kauer, Oberarzt und Leiter des Internen Palliativdienstes, Klinik für Schmerz- und Palliativmedizin am 
SRH Wald-Klinikum Gera, Straße des Friedens 122, 07548 Gera. 
Sebastian Kielstein, Oberarzt der Klinik für Schmerz- und Palliativmedizin am SRH Wald-Klinikum Gera, 
Straße des Friedens 122, 07548 Gera 
Dr. med. Zarela Krause-Molle, Oberärztin der Neurochirurgischen Universitätsklinik Düsseldorf, Sektion Ste-
reotaxie und funktionelle Neurochirurgie, Mohrenstraße 5, 40255 Düsseldorf. 
Prof. Dr. med. Michael Kretzschmar, Leiter des DGS-Landeszentrums Thüringen, Chefarzt der Klinik für 
Schmerz- und Palliativmedizin am SRH Wald-Klinikum Gera, Straße des Friedens 122, 07548 Gera. 
Dr. Philipp Müller-Schwefe, Praxis Schillerplatz 8/1, 73033 Göppingen. Leiter des DGS-Landeszentrums Baden-
Württemberg, Leiter des Regionalen DGS-Schmerzzentrums Göppingen, Praktischer Arzt am Schmerz- und Pal-
liativzentrum Göppingen. 
PD Dr. Dr. med. Michael A. Überall, Vizepräsident der Deutschen Gesellschaft für Schmerzmedizin e.V., Leiter 
des DGS-Exzellenzzentrums Versorgungsforschung, Direktor IFNAP – Institut für Neurowissenschaften, Algesio-
logie & Pädiatrie, Nordostpark 51, Nürnberg, Facharzt für Kinderheilkunde und Jugendmedizin mit dem Schwer-
punkt Neuropädiatrie, Präsident der Deutschen Schmerzliga e.V., Ehrenpreis des Deutschen Schmerzpreises 
2011. 
 

 

Wir bedanken uns bei folgenden Firmen für ihre Unterstützung bei Einladungen, Aussendungen, Tagungstech-
nik und Organisationskosten: 
 

• Abbott GmbH 
• TEVA GmbH 
• Vertanical GmbH  
• Viatris Germany GmbH 

(Stand Juli 2026) 
 

 

Transparenzvorgabe gemäß FSA-Kodex und AKG-Richtlinien 
Gemäß den Vorgaben des FSA (Freiwillige Selbstkontrolle für die Arzneimittelindustrie e.V.) sollen die Bedingungen und der Umfang der 
Unterstützung von Mitgliedsunternehmen den Teilnehmern gegenüber sowohl bei der Kongressankündigung als auch -durchführung trans-
parent dargestellt werden. 
Gemäß den Richtlinien des AKG (Arzneimittel und Kooperation im Gesundheitswesen e.V.) sollen die Mitgliedsunternehmen darauf hinwir-
ken, dass ihre Unterstützung sowohl bei der Kongressankündigung als auch -durchführung vom Veranstalter offengelegt wird. Die Veröffent-
lichung von Art und Umfang der Gesamtunterstützung stellt keine Verpflichtung für die AKG-Mitgliedsunternehmen dar und erfolgt hier 
freiwillig nach schriftlichem Einverständnis. 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme 
 

 

 

Veranstalter: 

Deutsche Gesellschaft für Schmerzmedizin e.V. 
(DGS) 
Ackerstr. 3, 10115 Berlin 
www.dgschmerzmedizin.de 
E-Mail: info@dgschmerzmedizin.de 
Telefon: +49 (0)30 85 62 188-0 
 

 Anmeldung:  
Melden Sie sich hier an 

oder über den QR-Code:  
Diese Veranstaltung ist kostenfrei. 
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